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Geistliches Wort 

Schätze sammeln

Der Sommer ist für mich eine Zeit, 
in der ich sammle. Ich sammle Erlebnis-
se, Bilder, Gerüche und Farben, dazu 
Begegnungen mit Menschen, Sonnen-
strahlen und Wärme. Vieles davon ¿n-
de ich im Urlaub. Wenn ich wieder nach 
Hause komme, bin ich angefüllt mit dem, 
was ich erlebt und gesehen habe. Es ist 
wie ein Vorrat, von dem ich in den nächs-
ten Monaten zehre. 

Da steht auf meinem Fensterbrett die 
buntbemalte Schildkröte aus Holz, die 
ich in einem kleinen Laden gefunden 
habe. Daneben liegen ein Stein und eine 
Muschel, die ich vom Strand mitgebracht 
habe. Wenn ich diese Erinnerungsstü-
cke anschaue, fällt mir wieder ein, wie 
viele Farben die Häuser dort im Süden 
hatten und wie sich der Sand zwischen 
meinen Zehen anfühlte. Etwas von den 
Urlaubserlebnissen nehme ich mit in 
meinen Alltag. Das tut gut, gerade jetzt, 
wo der Sommer vorbei ist.

Wie war das noch mit Frederick, der 
Maus? Mir fällt ein Buch ein, das nicht 
nur für Kinder geschrieben wurde. Fre-
dericks Mäusefamilie sammelt in dieser 
Jahreszeit eifrig Vorräte für den Winter. 
Nur eine Maus macht nicht mit: Frede-
rick. Die anderen beschweren sich, weil 
er auf einem Stein sitzt und oႇensicht-
lich nichts tut. Aber Frederick antwortet: 
„Ich sammle doch genauso wie ihr. Ich 
fange Sonnenstrahlen ein, dazu Farben 
und Wörter.“ Die anderen verstehen ihn 

nicht. Aber dann kommt der Win-
ter und alle hocken frierend zusammen 
in ihrer Höhle. Da packt Frederick seine 
Schätze aus. Er erzählt ihnen von den 
goldenen Sonnenstrahlen – und ihnen 
wird warm. Er malt ihnen die Farben der 
Kornfelder aus – und sie sehen das Gelb 
des Weizens und das Blau der Kornblu-
men vor sich. Er erzählt ihnen, wer im 
Himmel dafür sorgt, dass Schnee und 
Frühlingsregen zur rechten Zeit fallen 
und die Früchte reif werden. Da verges-
sen die Mäuse Kälte und Hunger. Dank 
Fredericks poetischer Geschichten über-
stehen sie den Winter. 

„Der Mensch lebt nicht vom Brot allein“, 
sagt Jesus (Matthäusevangelium 4,4). 
Wir brauchen genügend zu essen, ein 
Dach über dem Kopf und etwas anzu-
ziehen. Aber das ist nicht alles. Genauso 
wichtig ist, dass unsere Seele satt wird 
und dass wir Bilder, Geschichten und 
Lieder als einen Schatz mit uns tragen. 
Die können wir hervorholen, wenn es 
kalt und dunkel wird oder wir traurig sind. 

Neben den Schätzen aus dem Urlaub 
gehören für mich auch die Worte der Bi-
bel und die Lieder aus dem Gesangbuch 
zu dem, was mich nährt. „Der Mensch 

lebt nicht vom Brot allein“, sagt Jesus, 
und fährt fort: „…sondern von einem je-

den Wort, das aus dem Mund Gottes 

geht.“ Solche Wort-Schätze wünsche 
ich Ihnen.
Ihre Pastorin Luise Stribrny de Estrada

Gra¿k: Horizon149575 © OpenClipart-Vectors auf Pixabay
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Schreib
die Welt

um!

nicht ab.

Schreib sie

Anderen zu helfen, hilft uns allen. Wir fördern Projekte,  
die Armut und Hunger bekämpfen, sich für Gerechtigkeit  
einsetzen und das Klima schützen.

(nicht weniger)
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(nicht weniger)

"Es geht weiter", dachte ich, als ich die 
neueste Mail von Gloria erhielt. Unsere 
Pläne, dass die Nähschule einen Aus-
flug macht um mehr zu lernen, nehmen 
gute Formen an. Glorys Idee war es,  
mit den Mädchen einen Ausflug in den 
nächstgrößeren Ort zu machen um dort 
die Nähschule anzuschauen. Die Schü-
lerinnen machen gute Fortschritte und 
erhalten durch den Ausflug noch weitere 
Perspektiven.
Auch die Frauengruppe plant eine Ex-
kursion, um zu lernen, wie sie am besten 
den Ofen für ihr Brotback-Projekt auf-
bauen kann und sich über Rezepte aus-
tauschen kann. Die Anträge für das Geld 
dafür sind eingegangen und wurden be-
willigt.   
Diese Studienreisen sind nicht nur Ge-
legenheiten Neues zu lernen, sondern 
fördern auch den Gruppengeist und das 
Selbstbewusstsein der Mädchen und 
Frauen, so dass diese ihr Leben selb-
ständig in die Hand nehmen können. 

Auch der Student Luga-
no Mahenge war erfolg-
reich. Wir unterstützten 
ihn bei seinem Studium 
zum Finanzbeamten. 
Nun hat er dieses er-
folgreich abgeschlossen 
und wird zunächst in der 
Kirchengemeinde hel-
fen. Wir hoffen, dass er 
einen guten Job findet.

Tansania Partnerschaft – Es geht weiter!

Foto links: Lugano Mahenge 
Foto rechts: Schülerinnen + Betreuer der Nähschule
Alle Fotos © Kirchengemeinde in Makete

Tansania Partnerschaft – Es geht weiter!

Ich bin sehr froh, dass durch die Mo-
dernen Medien einen guten Kontakt zu 
unseren Partnern in Tansania möglich ist. 
Am Sonntag, dem 9. November 2025 
um 11 Uhr während des Partner-
schaftsgottesdienst wollen wir diese 
nutzen, um eine Live-Schaltung nach 
Tansania zu machen. Mit dabei ist der 
Eine-Welt-Chor unter der Leitung von 
Chris Wagner und Jörg Malten an der Or-
gel. Vielen Dank!

Wir würden uns über neue Mitglieder 
sehr freuen. Wir treffen uns meist an 
einem Mittwochabend ca. alle vier bis 
sechs Wochen. 

Martina Böttger 
für die Tansania-Gruppe

Kontakt
Tel. 58 23 489
Mail: martinaboettger13@gmail.com
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   - Die Polizei nimmt kein Bargeld oder Wertgegenstände zur 

     Sicherung oder Überprüfung entgegen. Die Polizei nehmen auch 

     kein Bargeld an, damit ein Angehöriger einer Haftstrafe entgeht.

   - Die Täter, die sich als Polizeibeamte am Telefon oder vor ihrer 

     Haustür mit einem solchen Anliegen an sie wenden, gehen in der 

     Regel hochprofessionell vor und verwickeln Sie in lange 

     Gespräche, zum Teil mit unterschiedlichen Gesprächspartnern.

   - In einigen Fällen wurden die Angerufenen schon zur 

     Verschwiegenheit verpflichtet und der Anrufer drohte mit 

     rechtlichen Schritten, falls der Angerufene mit Dritten über den 

     Vorfall sprechen würde.

   - Lassen Sie sich von diesen Personen nicht unter Druck setzen 

     oder einschüchtern und nehmen Sie umgehend Kontakt zu Ihrer 

     Polizei auf. Beenden Sie dazu eigenhändig das Gespräch und 

     wählen selbst die 110.

    - Prüfen Sie, ob ein Eintrag in Telefonbüchern oder 

     Online-Telefondatenbanken wirklich nötig ist. Kürzen Sie Ihre 

     Vornamen mit dem Anfangsbuchstaben ab.

    - Sensibilisieren Sie als Angehörige auch insbesondere die 

     besonders gefährdeten Mitglider Ihrer Familie im Hinblick auf 

     Betrugsmaschen.  

    Geben Sie auf keinen Fall Auskünfte über Ihre finanzielle Situation 

    oder Ihre Vermögenswerte.
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Wir laden Sie herzlich jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat ein, denn Alleinsein ist 
keine Option. Lebendige Themennachmittage, Austausch untereinander und fröh-
liches Beisammensein mit Kaffee und Kuchen und mehr! Wir sind für Sie da!
Liebe Grüße und herzliches Willkommen.

Karin Graß und Petra v. Domarus

Feierabendkreis

Feierabendkreis Termine: Oktober bis November 2025

08.10.2025 Erntedank und Herbstfest

22.10.2025 Feste und Bräuche

12.11.2025 Selbstbestimmung im Alter mit Referentin Frau Sievers

26.11.2025 Preis-BINGO! Spiel und Spaß

Fast jeden 2. und 4. Mittwoch von 15.00 bis 17.00 Uhr im Gemeindesaal, 

Schäferstraße 2  |  Kontakt: Karin Graß, Telefon: 60 60 80

Feierabendkreis  |  Lyrik  

Im Zauberreich

Ein leises Plätschern, 

ahn‘ ich dich, du Blütenkind? 

Umringt vom leuchtend  

grünen Blä�erchor, 
du viole�es Wasserwesen. 

Und weckst in mir die Sehnsucht 
nach dem Zauberreich. 

Ich höre Plätschern, leise. 

Bist Spiegel meiner Fantasie,   
geheimnisvoller Kreise. 

11.7.2025, SSL*, Unterlengenhardt

© *Susanne Sørensen-Lohm
Foto: © SSL
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Der Posaunenchor St. Chris-
tophorus wurde von unserer 
Partner-Gemeinde Ahlbeck 
eingeladen, die wunder-
schöne Fachwerkkirche in 
Ahlbeck nach einem Jahr 
zwangsweiser Schließung 
wieder neu mit Gottesdienst 
und Leben zu erfüllen. Vom 
Freitag, dem 22.08. bis zum 
Sonntag, dem 24.08.2025 
durften wir miterleben, wie froh und dank-
bar die Ahlbecker über ihre frisch reno-
vierte Kirche waren und sind. Die Kirchge-
meinde hatte ein buntes Programm rund 
um den Festgottesdienst organisiert, an 
dem viele Gruppen aus der kirchlichen 
und politischen Gemeinde beteiligt wa-
ren. Wir hatten eine wunderschöne Zeit 
dort. Besonders die Fahrt mit der Kogge 
„UKRA“ war ein großes Erlebnis für uns.

Es hatten sich im vergangenen Jahr grö-
ßere Schäden am Dach der Kirche gezeigt 
und eine Summe von etwas über 300.000 
Euro war bewilligt worden. Während der 
Reparaturarbeiten traten jedoch noch viel 
gravierendere Schäden am Turm zutage. 
Die Turmhaube musste abgenommen 
werden, und für die Fertigstellung fehlten 
700.000 Euro. Es gab viele Fragen, Sor-
gen und Ungewissheiten.
Frau Kussat-Becker und ihr KGR-Team 
blieben hartnäckig am Ball und kämpften 
für ihre Kirche. Auch die Gemeinde Ahl-
beck unterstützte diese Bemühungen und 
half bei der komplizierten Einwerbung von 
Stiftungsgeldern. Schließlich erhielt die 

Posaunenchor St. Christophorus beim Festgottesdienst in Ahlbeck

Partnerschaft Ahlbeck – Bericht vom Festgottesdienst

Ahlbecker Gemeinde den 
Zuschlag von Stiftungen, 
dem Land und der EU, so 
dass das fehlende Geld zu-
sammenkamen.
Nun steht der Turm wieder 
weithin sichtbar als Zeichen 
des Glaubens und das In-
nere des Kirchenschiffes er-
strahlt in hellen, freundlichen 
Farben. Der Festgottes-

dienst am Sonntag war trotz der Sommer-
ferien sehr gut besucht. Der Bischof des  
Nordkirchen-Sprengels Mecklenburg und 
Pommern, Tillman Jeremias sowie der 
polnische Priester von Neu Warp, waren 
beim Gottesdienst dabei und sprachen 
Grußworte. Bischof Jeremias betonte, 
dass nicht jede Kirche in Vorpommern 
gerettet werden könne. Das zeigt, dass 
die Kirchengemeinde Sprengel Ahlbeck, 
die sich von Eggesin bis Alt Warp an der 
polnischen Grenze erstreckt, im Raum 
Vorpommern-Greifswald als ein wichtiger 
Leuchtturm wahrgenommen wird, weil sie 
lebendig und aktiv ist. Wir freuen uns sehr 
mit der Gemeinde und wünschen ihr, dass 
es noch lange so bleiben möge.

Bettina Walcher-Janssen

© Sandra Kussat-Becker
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→ Fortsetzung S. 13

Der Kirchengemeinderat informiert: Gemeindeversammlung 2025

Aktuelles aus dem Kirchengemeinderat

Liebe Gemeindeglieder, 
liebe Interessierte,

Ihr Kirchengemeinderat informiert Sie 
gern über Aktuelles aus unserer Ge-
meinde, wie es auch in der Gmeinde-
versammlung am 21.09.2025 berichtet 
wurde:

Weiterentwicklung des 
Pfarrsprengels Lübeck-Ost
Wir freuen uns sehr, dass wir in unserem 
Pfarrsprengel Lübeck-Ost eine weitere 
Stelle mit einem Pastor besetzen 
können. Voraussichtlich zum 1.11.2025 
wird diese Stelle mit einem Pastor 
im Probedienst im Pfarrsprengel 
Lübeck-Ost besetzt. Wir freuen uns 
sehr über diese gute Nachricht und 
sprechen ein herzliches Willkommen für 
die St. Christophorusgemeinde Lübeck 
aus. 

Der Gottesdienstplan für die Gemeinden 
im Pfarrsprengel für das Kirchenjahr 
2025/2026 ist abgestimmt. Wie bisher 
wird es verlässlich am jeweils 2. und 
4. Sonntag  eines Monats um 11 Uhr 
einen Gottesdienst in St. Christophorus 
geben.
Wir freuen uns sehr, dass uns auch 
weiterhin Pastorin Eitel und Pastorin 
Zornig bei der pastoralen Versorgung 
unterstützen. Herzlichen Dank an alle 
Pastorinnen und Pastoren.

Zukunftsüberlegungen des 
Kirchenkreises Lübeck-Lauenburg 
„Expedition Kirche“
Schon im letzten Gemeindebrief haben 
wir über Ideen und Diskussionen zu Zu-
kunftsüberlegungen unseres Kirchen-
kreises berichtet.
Hintergrund für diese Überlegungen 
sind vor allen Dingen die sich ver-
ändernden Rahmenbedingungen. Die 
Zahl der Kirchenmitglieder ist rückläu¿g 
und damit verbunden sinken leider 
auch die Einnahmen aus der Kirchen-
steuer. Gleichzeitig steigen aber auch 
die Kosten für die Unterhaltung und den 
Betrieb der Kirchengemeinden. 
Notwendig sind also Maßnahmen, um 
die Kirche und die pastoralen und ge-
meindlichen Aufgaben zukunftsfähig zu 
gestalten. Erste Ideen und Gedanken 
sind in einen Prozess eingeÀossen, der 
im Kirchkreis koordiniert wird. Über die 
Seite des Kirchenkreises unter: 
https://www.kirche-ll.de/kirchenkreis/
expedition-kirche.html
können sich Interessierte einen ersten 
Einblick verschaႇen.
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Gemeinsame Nutzung der Kirch- und 
Gemeinderäume mit der katholischen 
Liebfrauengemeinde
Seit dem 1. Dezember 2024 sind wir 
in der gemeinsamen Nutzung der 
Kirch- und Gemeinderäume mit der 
katholischen Liebfrauengemeinde.
Im Großen und Ganzen läuft die ge-
meinsame bzw. abwechselnde Nutzung 
sehr gut. Von vielen wird die erweiterte 

... Der Kirchengemeinderat informiert

Nutzung als bereichernd für die Ge-
meinde und das Gemeindeleben erlebt. 
Es bleibt naturgemäß nicht aus, dass 
im Einzelnen noch die Abläufe im Alltag 
und vor und nach den Gottesdiensten 
und Veranstaltungen noch angepasst  
werden müssen. 
An dieser Stelle herzlichen Dank für die 
Unterstützung, das Engagement und 
die Geduld, die solch ein Prozess des 
Zusammenwachsens benötigt.

Lassen Sie uns den vielfältigen Heraus-
forderungen in unserer Gemeinde ge-
meinsam mutig und positiv begegnen 
und im Vertrauen auf Gott die nächsten 
Schritte gehen:

„Gott beruhigt den Sturm, oder die die 
ihm vertrauen“ 
(Otto Schaude, entnommen aus dem 
Schaukasten – gestaltet von Bettina 
Junghans.

Herzliche Grüße
Sabine Trilke

Vorsitzende Kirchengemeinderat
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KG St. Christophorus KG Liebfrauen Ökumene

Weitere Infos: www.christophorus-luebeck.de + www.kirche-ll.de

Gottesdienste in St. Christophorus 

Schäferstraße 2, 23564 Lübeck

Datum Uhrzeit Kirchengemeinde (KG)

03.10.2025
Freitag

10:00
Pfarreigottesdienst zum  
Tag der deutschen Einheit

05.10.2025
Erntedank

09:00 Heilige Messe KG Liebfrauen

11:00

Fest-Gottesdienst zu Erntedank 

Pastorin Katja Zornig, Orgel: J. Malten
Anschließend: Gemeinsames Essen im 
Gemeindesaal

12.10.2025
17. Sonntag 
nach Trinitatis

09:00 Heilige Messe KG Liebfrauen

11:00
Gottesdienst KG St. Christophorus

Pastor Reinhard v. Kries, Orgel: F. Biesterfeld

19.10.2025
18. Sonntag 
nach Trinitatis

09:00
Wort-Gottes-Feier mit 
Kommunionausteilung KG Liebfrauen

17:00

Open-Air Andacht  
Ökofaire-Gemeinde zum Thema:  
Hoffnung auf eine gute Zukunft
Pastorin Katja Zornig

26.10.2025
19. So. n. Trin. 
Beginn d. Winterzeit!

09:00 Heilige Messe KG Liebfrauen

11:00
Gottesdienst mit Abendmahl

Pastorin Dörte Eitel, Orgel: J. Sörensen

31.10.2025
Freitag

10:00

Ökumenischer Gottesdienst zum 
Reformationstag 

Pastor Peter Otto und Pastor Erik Asmussen 
Musik: Christophorus- + Liebfrauen-Gruppen
Anschließend: ApfelbaumpÀanzung und 
gemütliches Beisammensein mit Austausch

2.11.2025
Sonntag

09:00 Heilige Messe KG Liebfrauen
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Gottesdienst der  

Ghanaischen Gemeinde 

in St. Christophorus

Jeden Sonntag: 13:00 bis 15:00 Uhr  
im Gemeindesaal

Kontakt:  
Juliette Kra, Telefon: 0176 / 70 10 36 95

©
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Gottesdienste in St. Christophorus 

Schäferstraße 2, 23564 Lübeck

Datum Uhrzeit Kirchengemeinde (KG)

9.11.2025
Drittletzer 
Sonntag des 
Kirchenjahres

09:00 KG Liebfrauen

11:00

Partnerschaftsgottesdienst

Pastor Kai Feller + Tansania-Gruppe 

Musik: Eine-Welt-Chor, Orgel: J. Malten

16:30

Martins-Andacht 

Pastorin Katja Zornig, Musik: C. Bense

mit Kita St. Christophorus I + Kinderchor

16.11.2025
Volkstrauertag

09:00 KG Liebfrauen

11:00

Friedensgottesdienst am Volkstrauertag
gemeinsam mit dem Gemeinnützigen Verein

Pastorin Luise Stribrny de Estrada mit Chor 
Brandenbaum, Posaunenchor, Orgel: F. 
Biesterfeld, Anschließ. Kranzniederlegung

23.11.2025
Letzter 
Sonntag des 
Kirchenjahres

09:00 KG Liebfrauen

11:00

Toten- und Ewigkeitssonntag mit 
Abendmahl
Pastorin Katja Zornig, Orgel J. Malten
Mit Gedenken an die Verstorbenen

30.11.2025
1. Advent

09:00 KG Liebfrauen

11:00
Gottesdienst KG St. Christophorus
Pastorin Dörte Eitel, Orgel P. Kostina
Mit dem Flötenkreis
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Neues vom Kinderchor

Nach späten Sommerferien hat der Kinderchor der Gemeinde im September sei-
ne Proben wieder in toller Besetzung aufgenommen. Während es draußen nun 
bereits ordentlich pustet und die Blätter fliegen, lassen die Kinder im gemütlichen 
Gemeindesaal „den Herbst“ willkommen heißen, „die goldenen Gaben holen“, „die 
Winde wehn“, „die alte Moorhexe hexen“ und „den Igel im Garten spazieren gehen“. 
Fröhlich und lebendig geht es zu, ist doch die Kinderschar von über 30 Kindern mit 
Freude bei der Sache und übt voller Leidenschaft bereits für den nächsten Auftritt 
im Gottesdienst zu Ehren von St. Martin am Sonntag, den 09. November 2025 
um 16:30 Uhr. Vielleicht sind Sie auch da und freuen sich an den schönen Liedern 
der Kinder!
Dann geht es auch schon in großen Schritten auf die Advents- und Weihnachtszeit 
zu, in der weitere Auftritte folgen werden. 

Herzlich willkommen sind weiterhin alle Kinder ab 5 Jahren, bei uns mitzusingen! 
Wir treffen uns an jedem Montag in der Schulzeit um 16.00Uhr im großen Gemein-
desaal des Gemeindehauses St. Christophorus. Kommt gern einfach dazu. Um 
eine vorherige Anmeldung wird gebeten unter willrodt@gmx.net.

Eine bunte Herbstzeit wünscht herzlichst
Urte Willrodt 

Neues vom Kinderchor

Der Kinderchor bei der erst Probe nach den Sommferien  © Urte Willrodt
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Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch in einer unserer Filialen!

LüBEcK cITy
Königstraße 81

 0451 - 77 717

LüBEcK ST. LoREnz
P  Direkt vor ort
Moislinger Allee 10 a

 0451 - 48 93 74 93

GRATIS
HÖRTEST 
jederzeit + unverbindlich
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Neue Leitung der Kita St. Christophorus II

Selbstvorstellung:  Neue Leitung der Kita St. Christophorus II

Liebe Gemeinde,
mein Name ist Sebastian Nastaly, ich bin 28 Jahre alt und seit 
dem 1. September 2025 die neue Leitung der Kindertagesstätte 
St. Christophorus II im Huntenhorster Weg 2a.
Nach sechs Jahren in der Kita St. Johannes in Kücknitz, davon 
drei Jahre als Leitung, freue ich mich nun sehr, Teil der Gemeinde 
in Eichholz zu sein.
Die Arbeit in der Kita lebt vom Miteinander. Daher freue ich mich auf viele offene 
Begegnungen und auf ein gutes, lebendiges Miteinander hier im Stadtteil.

Herzliche Grüße  
Sebastian Nastaly
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In der ganzen Nordkirche sind zahlreiche Gemeinden unterwegs, um ökofair zu 
werden. Auch wir in St. Christophorus haben uns diesem Thema angenommen. Ein 
kleiner Schritt von etlichen anderen sind die neuen Klimaandachten, die es 3 bis 
4-mal im Jahr geben soll. In diesen Andachten, möglichst im Freien, geht es einmal 
nicht um Ursachen und Gefahren des Klimawandels. Es geht um uns. Wir wollen 
uns stärken, die Freude an der Natur leben, den Grund zur Hoffnung erkennen, uns 
bewusst machen, warum es Sinn hat, nicht wegzuschauen, sondern zu handeln.

So waren wir am 30. August zwischen 19 bis 20 Uhr 
an der Wakenitz, lasen gemeinsam den Schöp-
fungspsalm 104 und sprachen selbst formulierte 
Verse hinzu. Die Schönheit der Schwäne und der 
Sonnenaufgänge wurden gelobt, die Frische des 
Wassers und die Vielfalt der Blumen und Gräser 
benannt. Lieder aus der Box von Louis Armstrong, 
What a wonderful world und unserer eigenen Stim-
men im Laudato si vertieften die Andacht.

Am Sonntag, den 19. Oktober 2025 kommen wir wieder zusammen, aufgrund des 
Sonnenstandes bereits um 17 Uhr. So das Wetter trocken ist, gehen wir wieder 
auf einen kurzen Spaziergang. Sollte es regnerisch sein, nutzen wir die Kirche.  
In unserer Klimaandacht im Oktober geht es um das Thema: Hoffnung auf 

eine gute Zukunft. 

Seien Sie herzlich willkommen. 
Katja Zornig (Pastorin) 

Bericht und Ausblick:  Auf dem Weg zur Ökofairen Gemeinde…

Bericht und Ausblick:  Ökofaire Gemeinde  |  Mitmachen "Lebendiger Advent"

© Stephan Mascher

Im Dezember wollen wir wieder den 
„Lebendigen Advent“ in unserer 
Gemeinde veranstalten. Jeweils um 
18 Uhr gestalten Gastgeber:innen für 
eine halbe Stunde ein Treffen in advent-
licher Stimmung mit etwas Gebäck und 
Getränken in ihrem Garten oder vor 
der Haustür. Gemeinsam singen wir 
Adventslieder und lauschen einer vor-
weihnachtlichen Geschichte.

Mitmachen beim "Lebendigen Advent" 

Interessierte, die Gastgeber:in wer-
den möchten, melden sich bitte bis 
Ende Oktober bei Martina Böttger per 
Mail oder Telefon und geben ihr mit 
Wunschdatum und ihre Adresse an.  

Kontakt: 

Mail: martinaboettger13@gmail.com, 
Telefon: 0451/5823489
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Nachbarschaftsbüro Eichholz im Ansverus-Haus, Mercatorweg 1-3

Montag

14.00 – 17.00 Uhr Handarbeitsgruppe

Stricken, Häkeln, u.v.m. in gemütlicher Runde mit Anmeldung

15.00 – 16.00 Uhr PC-Kurs für alle mit Anmeldung

16.30 – 17.30 Uhr Smartphone-Kurs mit Anmeldung

Dienstag

10.00 – 12.00 Uhr Sprachlerngruppe A1/A2 mit Anmeldung

12.00 – 13.30 Uhr Sprachlerngruppe B2 mit Anmeldung

14.00 – 17.00 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene mit Anmeldung

16.00 – 18.00 Uhr Sprachcafé – Deutsch üben – mit Anmeldung

Mittwoch

ab 13.00 Uhr Ausgabe der Lübecker Tafel für St. Gertrud 

13.00 – 15.00 Uhr Café während der Lübecker Tafel (bei gutem Wetter)

Donnerstag

10.00 – 12.00 Uhr Sprachlerngruppe B1 mit Anmeldung

12.00 – 14.00 Uhr Sprachlerngruppe B2 mit Anmeldung

16.00 – 19.00 Uhr FLOW 4.0 Culture Kitchen jeden 3. Donnerstag im Monat 
Anmeldung über Àow4.0@sprungtuchev.de

Freitag

10.00 - 12.00 Uhr Frauenfrühstück mit Anmeldung

16.00 – 20.00 Uhr Familienkochen mit Anmeldung

18.30 – 19.30 Uhr Sport für Frauen (Aerobic) mit Anmeldung, Kosten 2,50 €

18.00 – 20.00 Uhr Angelverein Pliete: Jugendstunde jeden 1. Freitag im Monat

Angebote des Nachbarschaftsbüro Eichholz im Ansverus-Haus

Aktuelle Informationen finden Sie auch unter:
 www.luebeck.de/nachbarschaftsbueros
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Nachbarschaftsbüro Eichholz im Ansverus-Haus, Mercatorweg 1-3

Im Nachbarschaftsbüro ¿nden viele unterschiedliche Angebote für alle Altersgruppen 
statt. Schauen Sie auf unseren Wochenplan oder unsere Webseite, bestimmt ist etwas 
für Sie dabei. Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich gern telefonisch oder schrei-
ben Sie uns eine E-Mail.
Die persönliche soziale Beratung kann nach Terminabsprache statt¿nden.

Wir informieren und beraten Sie:
•	 wenn Sie auf der Suche nach 
	 Beratungs- und Hilfeangeboten 
	 oder Freizeitaktivitäten sind.
•	 wenn Sie sich mit Behörden nicht
	 mehr zurecht¿nden.
•	 wenn Ihnen die Probleme über
	 den Kopf wachsen.

Wir unterstützen Sie:
•	 wenn Sie sich ehrenamtlich 
	 engagieren möchten.
•	 wenn Sie Kontakte in der 
	 Nachbarschaft knüpfen möchten.
•	 wenn Sie etwas für die 
	 Gemeinschaft in Ihrem 
	 Wohngebiet tun möchten.

Angebote des Nachbarschaftsbüro Eichholz im Ansverus-Haus

Kontakt
Telefon:	 0451 - 122 51 71 	
E-Mail:	 nbb.eichholz@luebeck.de

Aktuelle Informationen 
www.luebeck.de/
nachbarschaftsbueros



Deine Spende schläft nie!

Wir sind für Kinder da, Tag und Nacht.  

Hilf uns dabei.

SPENDENKONTO 

DE41 3702 0500 0004 4080 44
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Diakonie Nord Nord Ost

Unterwegs mit langem Atem

Gemeinsam unterwegs sein, innehalten 
und neue Perspektiven gewinnen - das 
stand an einem sonnigen Tag im Mittel-
punkt. Elf Mitarbeitende aus verschie-
denen Arbeitsbereichen der Diakonie 
Nord Nord Ost machten sich gemein-
sam auf den Weg. Unter dem Motto 
„Unterwegs mit langem Atem“ nah-
men sie an einer ganz besonderen 
Fortbildung teil, nämlich an einer Pilger-
tour entlang der Ostseeküste zwischen 
Boltenhagen und Wismar. 
Auf dem Weg wurde nicht nur die Natur 
entdeckt, sondern auch das Miteinander 
gestärkt. Um sich besser kennenzuler-
nen, galt es, Menschen mit ähnlichen 
Interessen zu ¿nden: Wer fährt auch 
leidenschaftlich gern mit dem E-Bike 
zur Arbeit? Wer ist ein echter Familien-
mensch? So entstanden kleine „Dream-
teams“, die nicht nur Gemeinsamkeiten 
entdeckten, sondern auch viel miteinan-
der lachten. 
Sabine Lehmberg aus der Personalent-
wicklung der Diakonie Nord Nord Ost 
leitet regelmäßig diese Mini-Pilgertou-
ren: „Uns geht es darum, Atempausen 
zu schaffen. Besonders in Berufen mit 
Menschenkontakt ist oft wenig Raum für 
Selbstfürsorge. Bei der Pilgertour kön-
nen alle ihre Akkus wieder auÀaden.“ 

Diakonie Nord Nord Ost

Ein Tag voller neuer Eindrücke: Die teilnehmenden 
Mitarbeitenden bei der Mini-Pilgertour der Diakonie 
Nord Nord Ost.

Deshalb gibt es im großen Fortbildungs-
programm der Diakonie Nord Nord Ost 
neben Fachfortbildungen auch eine 
ganze Rubrik "Für Leib und Seele". 
Dazu gehören die Mini-Pilgertouren, die 
Oasentage genannt werden, wie auch 
Rückentrainings, Yoga-Tage oder 
Resilienzfortbildungen.
Für alle Angebote „Für Leib und Seele“ 
gilt: Sie sind Arbeitszeit und gratis für 
alle Mitarbeitenden der Diakonie Nord 
Nord Ost. „Wir sehen diese Tage als 
Geschenk. Wir wollen etwas zurückge-
ben an unsere Mitarbeitenden, die in 
ihren Jobs jeden Tag alles geben. Die 
Auszeiten sind ein Zeichen der Wert-
schätzung und eine Einladung, sich 
selbst im stressigen Arbeitsalltag wieder 
zu spüren", so Sabine Lehmberg. 

Interesse an solchen Fortbildungen und weiteren Bene¿ts? 
Alles rund um den Job bei der Diakonie Nord Nord Ost gibt es unter: 

www.diakonie-nordnordost.de/karriere
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Das vielseitige Programm ging nach ei-
nem guten Mittagessen in Heiligenthal 
mit dem Besuch des gewaltigen Doms  
St. Peter und Paul in Bardowick weiter. 
Nach einer Andacht und Reisesegen 
ging es in Richtung Heimfahrt bei aller-
bestem Wetter mit einem kurzen Zwi-
schenstopp mit Kaffee und Kuchen. 
Soviel Dank und Anerkennung für unse-
re ehrenamtliche Tätigkeit bekommen 
wir nicht jeden Tag. Das ist schon etwas 
ganz besonderes, darüber waren sich 
alle einig.

Hannelore Fahl
Vorstandsmitglied des Forum Ehrenamts

Am 19. Juli 2025 haben der Vorstand 
vom Forum Ehrenamt Kirchenkreis Lü-
beck-Lauenburg und die Leitenden im 
Ehrenamt einen wunderschönen Tag in 
Lüneburg verbracht. Pastor Felipe Axt 
hat uns erstmals auf diesem Ausflug be-
gleitet, der ein sommerlicher Höhepunkt 
für uns alle war.
Die erste Station war eine Führung 
durch das Kloster Lüne und das Mu-
seum, die Pastor du Maire organisiert 
hatte. Ihm gilt unser Dank ebenso wie 
unserer Pröpstin Kallies, die uns finan-
ziell unterstützt, damit der Eigenanteil 
erschwinglich bleibt.

Bericht:  Neues aus dem Forum Ehrenamt

Bericht: Forum Ehrenamt | Impressum
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Freud & Leid

Trauerfeiern

Petra Brockow, 60 J.

Hans-Günther Weichmann, 90 J.

Peter Hüller, 83 J.

Ursula Wiencken, geb. Sturhahn, 81 J.

Adelheid Brand, geb. Ernst, 89 J.

Dorit Sarau, 63 J.

Charlotte Schimmer, geb. Klug, 91 J.

Hans-Jürgen Heitmann, 75 J.

Günter Böttger, 95 J.

Antje Glesmann, geb. Beneke, 77 J.

Lotta Degel

Leni Perßon

Taufen

Cedric und Madline Harder,  
geb. Köster

Trauung
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Offene Angebote in St. Christophorus

Montag

8.30 + 10.00 Uhr
Wöchentlich

Schongymnastik | Gemeindesaal  

Rosi Baumann: Tel. 60 33 55

16.00 Uhr
Wöchentlich

Kinderchor für Kinder von 5 bis 12 Jahren
Gemeindesaal 

Urte Willrodt: willrodt@gmx.net

18.30 Uhr
Wöchentlich

Flötenkreis  | Gemeindesaal

Birgit Puttkammer-Weber: tigrib67@gmx.de 
Tel.: 59 96 50

19.30 - 20.00 Uhr
Wöchentlich

Stimmprobe Kirchenchor Liebfrauen | Kirche

Michael Kiedels, Tel.: 56 219, mail@kiedels.de

20.00 - 21.30 Uhr
Wöchentlich

Chorprobe Kirchenchor Liebfrauen 
Gemeindesaal (1x im Monat in der Kirche)
Michael Kiedels, Tel.: 56 219, mail@kiedels.de

20.00 Uhr
1 x im Monat

Streicherensemble „ConCorda“ 
Gemeindesaal

Klaus Meyers: Tel.: 61 12 61 96

Dienstag

9.30 Uhr
1 x im Monat

Besuchskreis
Marion Kohnke: Tel. 60 42 67

9.30 + 11.00 Uhr
Wöchentlich

IT-Treff für Senior:innen | Gemeindesaal

Eckart Dietrich: e.dietrich@t-online.de, 

Tel.: 88 19 16 00

19.00 Uhr
Wöchentlich

Posaunenchor | Gemeindesaal

Hans Joachim König: Tel. 04541 / 84 09 918

Alle Gruppen und Kreise sind offen für alle Interessierten
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Mittwoch

9.30 Uhr
2 x im Monat 
nach Vereinbarung

Ganzheitliches Gedächtnistraining 
Gemeindesaal

Kirsten Körner: Tel. 60 92 168

15.00 Uhr
jeden 1. und 3. 
Mittwoch im Monat

Spieletreff für Ältere | Gemeindesaal

Elisabeth Zimmermann, Tel.: 60 46 55

15.00 Uhr
jeden 2. und 4. 
Mittwoch im Monat

Feierabendkreis | Gemeindesaal

Karin Graß: Tel. 60 60 80

Donnerstag

15.00 Uhr
15.50 Uhr
Wöchentlich

Flöten für Anfänger:innen 

Flöten für Fortgeschrittene 
Gemeindesaal

Birgit Puttkammer-Weber, tigrib67@gmx.de
Tel.: 59 96 50

16.00 - 18.00 Uhr
Wöchentlich

Kreativtreff Liebfrauen | Kleiner Gemeindesaal

Ohne Anmeldung

19.30 Uhr
Wöchentlich

Eine-Welt-Chor | Gemeindesaal

Jan-Christian Wagner, Tel: 0170 7356847
janchristian.wagner@stud.mh-luebeck.de

19.30 - 21.00 Uhr
nach Vereinbarung

Probe Liebfrauenband | Kirche
Martin Behr, Tel.: 0176 36315257 mail@martinbehr.com

20.00 Uhr
1 x im Monat

Tansania-Gruppe
Martina Böttger, Tel. 58 23 489

Offene Angebote in St. Christophorus

Alle Gruppen und Kreise sind offen für alle Interessierten



Ev.-Luth. Kirchengemeinde

St. Christophorus

Schäferstr. 2, 23564 Lübeck

Kontakte und Informationen

Vorsitzende d. Kirchengemeinderats:

Sabine Trilke

trilke@christophorus-luebeck.de

Tel. 58 53 680		

Im Eulennest 49

Gemeindebüro:  B. Tack

Dienstag: 9.00 bis 13.00 Uhr

Mittwoch: 9.00 bis 16.00 Uhr

tack@christophorus-luebeck.de

Tel. 61 12 99 40	

Im Eulennest 49

Gemeindearbeit:   

A.-B. Ernst

ernst@christophorus-luebeck.de  

Tel. 60 62 12, Im Eulennest 49

Seelsorge im Pfarrsprengel Lübeck Ost für St. Christophorus Lübeck:

Pfarrbezirk Christophorus 1 

Pastor Erik Asmussen

Telefon: 0451 / 3 32 95

Pfarrbezirk Christophorus 2 

Pastor Arne Kutsche 

Telefon: 0451 / 6 55 56

Ev.-Luth. Kindertagesstätte  

St. Christophorus I: Leiterin M. Brey

Tel. 60 42 24	 |	 Schäferstr. 2

Ev.-Luth. Kindertagesstätte  

St. Christophorus II: Leitung S. Nastaly

Tel. 60 16 94	 |	 Huntenhorster Weg 2a

Ansverus-Haus Nachbarschaftsbüro Tel. 122 51 71	|	 Mercatorweg 1-3

E-Mail: st-christophorus-luebeck@gmx.de
Website: www.christophorus-luebeck.de

Instagram: www.instagram.com/christophorus_luebeck

Facebook: www.facebook.com/christophorusgemeindeluebeck


