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Geistliches Wort

»Siehe, ich mache alles neu!” (Offenbarung 21,5)

In der Jahreslosung fesselt mich be-
sonders ein einziges Wort: ,Siehe.”
So setzt der Vers ein: ,Siehe, ich mache
alles neu.“ Nicht schlicht: Ich mache al-
les neu. Sondern: Siehe! — Schau ge-
nau hin! Mach die Augen auf!

Es klingt, als wirde Gott unsere Auf-
merksamkeit suchen, beinahe zartlich:
,Bleib stehen. Sieh hin. Richte dich auf.
Offne deine Augen. Nimm wahr. Schau
auf mich.“ Dieses ,Siehe“ verandert den
Blickwinkel. Das haben wir schon erlebt.
.Slehe, ich verkiindige euch grole
Freude®, sagt der Engel zu den Hirten in
der Nacht von Bethlehem — und Angst
wandelt sich in staunende Freude.
»Siehe, dein Kénig kommt zu dir*, kun-
digt der Prophet Sacharja an — und aus
Hoffnung wird Wirklichkeit. ,Siehe, das
ist Gottes Lamm®, bekennt Johannes
der Taufer — und aus religioser Erwar-
tung wird tragender Lebenssinn.
,Siehe, ich bin bei euch alle Tage, bis
an der Welt Ende!”, verspricht Jesus
— und aus dieser Zusage wachst eine
Bewegung, die die Welt verandert.
,Siehel” Ein einziges Wort genligt, um
Neues in Gang zu setzen.

Wenn ein Mensch nach schwerer
Krankheit neuen Lebensmut findet.
Wenn ein Nachbar nach langer Funk-
stille wieder ein Lacheln schenkt.
Wenn ein Kind, das sonst schweigt,
plétzlich von sich erzahlt.

Neuanfange kommen oft unscheinbar
daher. Nicht laut, nicht spektakular, son-
dern mitten im Alltag. Wer aufmerksam
ist, erkennt sie: viele kleine Hinweise, in
denen Gottes Wirken aufscheint. Siehe!
~Slehe, ich mache alles neu.” Heildt das,
alles wird augenblicklich ausgeldscht?
So, als wirde man mit einem einzigen
Wisch die Zeichnung an der Tafel ent-
fernen und komplett von vorn beginnen?
Die Offenbarung des Johannes, das letz-
te Buch der Bibel, 6ffnet tatsachlich den
Blick in eine ferne Zukunft: eine erneu-
erte Welt ohne Tranen, ohne Schmerz,
ohne Leid. Eine kraftvolle Hoffnung.
Doch das ,Siehe” richtet unseren Blick
schon jetzt darauf. Es ist eine Einladung
zur Vorbereitung. Gott beginnt Neues —
gemeinsam mit uns. Kein radikales Aus-
I6schen, sondern ein Weg, auf den wir
mitgenommen werden.

Wie bei einem Gartner, der den Boden
behutsam aufbricht, damit frisches Le-
ben wachsen kann. Wie im Frihling,
wenn zurlickgeschnittene Zweige neue
Knospen treiben. Oder wie bei einem
alten Mobelstlick, das abgeschliffen
wird, bis unter der Patina wieder das ur-
sprungliche Holz zum Vorschein kommt.
So handelt Gott: vorsichtig, liebevoll,
schopferisch. Er fuhrt zuriick zu dem,
was ursprunglich gedacht war — zu ei-
nem Leben ohne Angst, ohne Streit, in
Frieden.

— Fortsetzung S. 4



Humanitére Hilfe im Sudan -
Leben retten und Uberleben sichern

Evangelische Bank

IBAN: DE68 5206 0410 0000 5025 02

Stichwort: Sudan-Krise
diakonie-katastrophenhilfe.de/spende/sudan-krise

_— Diakonie &
acialiance Katastrophenhilfe



... FortsetzungGeistliches Wort | Klimaandacht

Darauf verweist dieses ,Siehe!” Siehe,
was moglich ist und mdglich werden will
— mit Neugier und Vorstellungskraft, mit
Einsatz und Geduld, mit Offenheit und
Liebe.

Gott 1adt uns ein, uns von seiner ver-
heillenen Zukunft inspirieren zu lassen.
Hinzusehen, wo wir heute schon die
Vorboten entdecken kdnnen. Denn die-
se Vision wirkt nicht erst in der fernen
Zukunft. Gottes Heilshandeln mit uns
ist schon in vollem Gange und er ladt
uns immer wieder neu ein, uns mit ihm
auf den Weg zu machen. Diese Zeichen
sind nicht immer eindeutig und Anfange
manchmal auch schmerzhaft, doch wir
sind nicht allein. Wir diirfen diesen Weg
mit Gott gehen. Sehen, was in unserem
Leben neu werden kann, wo wir mit Hoff-
nung sehen oder uns fir Veranderun-
gen einsetzen kénnen. Denn wir sind im
Ebenbilde Gottes geschaffen und auch
wir haben die Kraft neues zu bewirken.
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Gott spricht:

Siehe, ich mache alles neu!

Neue Schritte zu wagen, neue Anfange
zu setzen. Im Kleinen und im Grol3en
und immer im Vertrauen darauf, dass
Gott uns auf unserem Weg begleitet.
Es wird nicht immer leicht sein. Es kann
auch mal steil bergauf gehen. Aber der
Weg wird gewiss etwas leichter, wenn
wir uns darauf freuen, dass wir dann
den Berg auf der anderen Seite wieder
herunterrodeln kénnen. Amen

Mit dankender Inspiration von Regional-
bischoéfin Marianne Gorka.
Pastor Christopher Paulsen

Sonntag, 21. Juni 2026, 19:00 Uhr

Viele Glieder, ein Leib... unser gemeinsamer Klimaschutz

Liebe Gemeindeglieder,

wieder laden wir zu einer gemeinsamen Klimaandacht ein, diesmal bleiben wir
nahe bei unserer Kirche.

Der Treffpunkt ist vor dem Gemeindesaal und von dort gehen wir nur ein paar
Schritte weiter. Wir tauschen uns aus Uber unseren Glauben und darlber, was
uns hilft, am Guten, am Klimaschutz festzuhalten und dranzubleiben. Wir starken
uns mit Liedern, die Mut machen und bringen unsere Anliegen im Gebet vor Gott.
Ich freue mich auf lhre und Eure Beteiligung.

Pastorin Katja Zornig




PRIVATE ALTEN-
UND PFLEGEPENSION

In unserem Hause steht das Wohnen im Sinne von

%(%{MEM)& im Vordergrund.

Dazu gehért das Wohlftihlen sowohl im raumlichen Umfeld, als
auch eine zwischenmenschliche Atmosphdre mit einem

familigren Charakter.
Wir freuen uns auf Sie und informieren Sie gern ausftihrlich .

Behaimring 42 . 23564 Liibeck
Telefon 0451-60 99 80
rosenhof-luebeck(@t-online.de . www.rosenhof-hl.de



Okofaire Gemeinde zu Ostern: Upcycling — aus "alt" mach "neu™!

Freitag, 27. Marz 2026, 16:00 bis 18:00 Uhr im Gemeindesaal
Upcycling — Aus Alt mach Neu!
Okofaire Gemeinde zu Ostern - Kerzen gief3en & Co.

Liebe Familien, Kinder, Jugendliche und Seniorinnen und
Senioren, Manner und Frauen — Liebe Alle.

Aus Alt macht Neu lautet unsere diesjahrige Aktion in der
Passionszeit, die uns bis Ostern begleitet.

Aus gesammelten Kerzenresten — die Gemeinde stellt gerne
welche zur Verfugung — schmelzen und gieRen wir neue Kerzen
mit frischen Dochten.

AuRerdem mochten wir eigene Kerzenstander aus Glasern,
Dosen, Deckeln, Glasflaschen ... herstellen. Diese koénnen Uber-
einandergestapelt, beklebt und bemalt werden.

Kommt gerne als Familie, mit Euren Enkelinnen und Enkeln oder auch alleine
vorbei. Jeder und jede nimmt etwas fiir zuhause mit.

Besonders wirden wir uns freuen, wenn einige Kerzen fir den Ostergottesdienst
angefertigt werden. So kann das Kreuz im Altarraum in diesem Jahr mit leuchten-
den Kerzen geschmickt werden. Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Wenn vorhanden, bitte gern mitbringen:
» Kerzenreste

- alte Dosen und Glaser, Glasflaschen

*  Metalldeckel

« Stoffreste, Hanfband, Wolle etc.

e Dekoartikel zum Bekleben

» Acrylfarben

e ...und was euch sonst noch einfallt

Wer hat, kann auch gern eine Kochplatte und einen alten Stiltopf zum Erwarmen
des Wachses mitbringen.

Wir bitten um Anmeldung bis zum 20.03.2026
bei Astrid-Benni Ernst, Mail: ernst@christophorus-luebeck.de, Tel.: 0451 /606212

Es griiBen euch und Sie

© Foto Kerze: Steve Buissinne auf pixabay.de Katja Zornig und Astrid-Benni Ernst
© Foto Glaser + Dosen: Shirley810 auf pixabay.de
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Tradition trifft Zukunft - Seit 1989
Ihr Immobilienpartner fir Libeck und Umgebung

www.marks-immobilien.de 0451-32266

Klaus Karge

Inh. Martin Stolpe
Dachdeckermeister




Taufgottesdienst am Kleinen See | Sommerfest am Kleinen See

Sonntag, 14. Juni 2026 um 11:00 Uhr
Taufgottesdienst am Kleinen See in Eichholz

Liebe Gemeinde, liebe interessierte Leserinnen und Leser,

eine Taufe in einem Open-Air-Gottesdienst in dem Naturbad Kleiner See in Eich-
holz ist doch etwas Besonderes. So haben wir nach einer langeren Pause fir Sonn-
tag, den 14. Juni 2026 um 11:00 Uhr wieder einen Taufgottesdienst am Kleinen
See geplant.

Der Gottesdienst wird von Pastorin Katja Zornig und Pastor Christopher Paulsen
gestaltet und musikalisch durch den Posaunenchor der St. Christophorus-Gemein-
de begleitet.

Wir freuen uns sehr, dass sich an diesem Taufgottesdienst auch die Kirchenge-
meinde Marli-Brandenbaum beteiligen wird. In Kirze werden wir mit Flyern und
Aushéangen weitere Informationen geben.

Taufanfragen und Taufanmeldungen sind bereits jetzt méglich. Nehmen Sie
gern Kontakt zu unserer Gemeindesekretarin Bettina Tack unter der Telefonnum-
mer 0451 611 299 40 oder per Mail: Tack@christophorus-luebeck.de auf.

Wir freuen uns auf viele Tauflinge und auf einen gemeinsamen Vormittag am Klei-
nen See.
Sabine Trilke

Vorsitzende des Kirchengemeinderats St. Christophorus Lubeck

Save the Date
Sommerfest am Kleinen See am 30. Mai 2026

Liebe Leserin, lieber Leser,

nach einer langeren Pause plant der Ge-
meinnutzige Verein Eichholz, Krogerland,
Brandenbaum und Wesloe von 1921 e.V. flr
den Sonnabend, den 30. Mai 2026, wieder
ein Sommerfest im Naturbad Kleiner See.
Derzeitig wird das Programm entwickelt, das
Uber Plakate und Flyer bekannt gemacht wird.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen oder Kennenlernen bei dieser Gelegenheit.
Herzliche GriiRe
Sabine Trilke

Fir den Gemeinnitzigen Verein Eichholz, Krégerland, Brandenbaum und Wesloe von 1921 e.V.

Foto © Sabine Trilke



Informationen aus dem Kirchengemeinderat

Informationen aus dem Kirchengemeinderat

Liebe Gemeindeglieder,
liebe Interessierte,

nun sind wir im Jahr 2026 mit der wun-
derschonen Jahreslosung ,Siehe, ich
mache alles Neu!* (Off. 21,5) angekom-
men und aus der Kirchengemeinde St.
Christophorus und dem Pfarrsprengel
Libeck-Ost gibt es Neuigkeiten zu be-
richten:

Seit dem 1. November 2025 ist Pas-
tor Christopher Paulsen fiir unseren
Pfarrsprengel im Einsatz. Wir freuen
uns sehr, dass er sich sowohl in Gottes-
diensten als auch in die Gemeindearbeit
einbringt. So hat er von Pastor Arne Kut-
sche die Seelsorge fiir unseren sog.
Pfarrbezirk Christophorus 2 (hinter
den Bahnschienen) tbernommen. Die
Seelsorge fur den sog. Pfarrbezirk 1
(bis zu den Bahnschienen) bleibt unver-
andert bei Pastor Erik Asmussen. Die
Kontaktdaten finden Sie auf Seite 32
dieses Gemeindebriefes.

Wie Sie wissen, ist der Konfirmanden-
unterricht seit 2024 ein zentrales Ange-
bot des Pfarrsprengels. Wir freuen uns
sehr, dass in diesem Jahr ein Teil der
Konfirmandinnen und Konfirmanden
ihre Konfirmation in unserer Kirche fei-
ern mochte.

Der Konfirmationsgottesdienst wird
am Sonntag, dem 31. Mai 2026 um
11:00 Uhr stattfinden und wird von Pas-
tor Mahler aus der Kirchengemeinde
Marli-Brandenbaum gestaltet.
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Fir Sonntag, den 14. Juni 2026 um
11.00 Uhr planen wir einen Taufgot-
tesdienst am Kleinen See. Wie wun-
derbar, dass sich die Kirchengemeinde
Marli-Brandenbaum an diesem Tauffest
beteiligen wird (siehe Seite 9).

Gemeinsam mit der katholischen Lieb-
frauengemeinde bereiten wir das ers-
te gemeinsame Sommerfest in St.
Christophorus am Sonnabend, dem
27. Juni 2026 vor. Es ist eine groRRe
Freude, dass sich unsere drei Kinder-
tagesstatten — Kita St. Konrad, Kita St.
Christophorus | (Schéaferstrale) und
Kita St. Christophorus Il (Huntenhorster
Weg) — beteiligen. Zu Beginn feiern wir
eine 6kumenische Andacht fir die
Kita-Kinder, die in die Schule kommen.
Weitere Informationen zum Sommerfest
werden Uber die Kitas, die Schaukasten
und Flyer zu einem spateren Zeitpunkt
veroffentlicht.

Wie Sie der Presse entnehmen konn-
ten, gibt es in unserer benachbarten
Kirchengemeinde Marli-Brandenbaum
eine Veranderung. Kurz zusammen-
gefasst: Die Philippus-Kirche in der
Schlutuper StraBe wurde zu der zen-
tralen Predigtstitte fiir die Kirchen-
gemeinde Marli-Brandenbaum. Die



... Informationen aus dem Kirchengemeinderat | Konfirmandenunterricht

Auferstehungskirche im Marliring be-
heimatet jetzt das Studio des Kirchen-
kreises Lubeck-Lauenburg fir online-
Gottesdienste, die auch bei Bibel TV
ausgestrahlt werden.

Wir freuen uns sehr Uber die gute Zu-
sammenarbeit und  Kooperationen
mit der Liebfrauengemeinde und den
Kirchengemeinden im Pfarrsprengel.
Diese Kooperationen sind wesentliche
Bausteine fur eine zukunftsfahige Wei-
terentwicklung unserer Kirche.

Ein ebenso wichtiger Baustein, liebe

Gemeindeglieder und Interessierte sind
Sie.

Ganz herzlichen Dank fir die vielfalti-
ge Unterstltzung, die Anregungen und
auch kritischen Anmerkungen.

Lassen Sie uns weiterhin gemeinsam
und mit Gottes Segen unseren Weg mit
Mut, Freude und Hoffnung in die Zukunft
gehen.

Im Namen des Kirchengemeinderats
seien Sie herzlich gegruf3t und passen
Sie gut auf sich auf

Sabine Trilke

Vorsitzende des Kirchengemeinderats

Konfirmandenunterricht

Liebe Jugendliche im Alter zwischen 13 und 15 Jahren,

liebe Eltern in unserer Gemeinde,

mit diesem Artikel mdéchten wir Euch
und Sie gern zu der Konfirmandenzeit
ab 2026 informieren.

Der Konfirmandenunterricht wird in
den benachbarten Kirchengemeinden
angeboten. Die Konfirmation selber
ist auch in unserer St. Christophorus-
Kirche moglich.

In Kiirze werden persoénliche Schreiben
an Euch und Sie versandt. Wer mdchte,
kann sich aber bereits jetzt gern bei
unserer Gemeindesekretarin,

Bettina Tack unter der

Telefonnummer 0451/ 61 12 99 40
Mail: Tack@christophorus-luebeck.de
anmelden.

Wir freuen uns sehr, wenn sich viele von

Euch fir die Konfirmandenzeit mit dem

Konfirmationsgottesdienst in unserer

Kirche im Jahr 2027 entscheiden
wirden.

Herzliche Grilze

Sabine Trilke

Vorsitzende des Kirchengemeinderat
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Konfirmandenzeit im Pfarrsprengel Liibeck-Ost
Jahrgang 202627

Die Konfirmandenzeit im Pfarrsprengel Liibeck-Ost wird von
den Gemeinden der Kirchenregion gemeinsam verantwortet
und gestaltet. Zum Pfarrsprengel gehoren die Kirchengemein-
den St. Andreas Schlutup, St. Christophorus, St. Gertrud,
Marli-Brandenbaum und St. Stephanus.

Die Anmeldung zu allen Kursen kann entweder Uber das Vor-
Ort-Gemeindebiiro der eigenen Kirchengemeinde oder tiber
das zentrale Gemeindeburo der Kirchengemeinde Marli-Bran-
denbaum erfolgen. Fiir den Jahrgang 2026-27 werden fiinf
Kurse in der Region angeboten. Die jeweiligen Kurse haben
zum Teil unterschiedliche Schwerpunkte, sind aber hinsicht-
lich der wesentlichen Rahmenbedingungen identisch:

In allen Gruppen beginnt der Konfirmandenunterricht vor den
Sommerferien und dauert 1 Jahr. Der Unterricht findet 1 x wo-
chentlich (mit Ausnahme der Schulferien) statt. Die
Unterrichtsdauer betragt - je nach Gemeinde — zwischen 60
und 90 Minuten. Zum Zeitpunkt der Konfirmation sollen die
Konfirmandinnen und Konfirmanden das 14. Lebensjahr
vollendet haben.

Die Konfirmandenzeit wird durch einen Konfirmationsgottes-
dienst abgeschlossen. Dieser findet nach den Osterferien statt.
In allen Kirchen in der Region (also auch in den Gemeinden,
wo es keine eigene Gruppe gegeben hat) werden 2027 Konfir-
mationsgottesdienste angeboten.

KG St. Gertrud

Zeit und Ort:

+ dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr
im Gemeindesaal (Bonnusstr. 1)

+ Beginn: Anfang Juni 2026

+ Konfirmation: 02. Mai 2027

Besonderheiten:
Konfirmandenfreizeit (gemeinsam mit Marli-Brandenbaum)

Kontakt:

Pastor Erik Asmussen - Gustav-Adolf-Str. 10 - 23568 Liibeck
Tel.: 0451 - 332 95 - E-Mail: pastor@st-gertrud.de




KG Marli-Brandenbaum

Zeiten und Orte:

+ dienstags von 16.00 bis 17.30 Uhr - Rundbau Auferstehung
(Arnimstrafse 56) mit Pastor Bjorn Maagk

+ mittwochs von 15.30 bis 17.00 Uhr -
alter Jugendraum an St. Philippus (Schlutuper Str. 52)
mit Pastor Andreas Mahler

+ mittwochs von 16.30 bis 18.00 Uhr - Rundbau Auferstehung
mit Jugenddiakonin Antje Langbehn

Besonderheiten:
Konfirmandenfreizeit (gemeinsam mit der KG St. Gertrud)

Kontakt:

Zentrales Gemeindebiliro KG Marli-Brandenbaum
Sekretariat: Katrin Weichel - Marliring 1 - 23566 Lubeck

Tel.: 0451 - 30 80 84 70 - E-Mail: info@kirche-auf-marli.de

KG St. Stephanus

Zeit und Ort:

+ freitags von 15.30 bis 16.45 Uhr
mit Pastor Reinhard von Kries
+ Beginn: 29. Mai 2026

Besonderheiten:

- KU-Freizeit 11.-13.09.2026
- die Konfirmandenzeit beginnt, wenn die Konfirmand:innen
14 Jahre alt sind, also ungefahr ein Jahr spater als sonst iblich

Kontakt:

Gemeindebiiro St. Stephanus - Sekretariat: Nina Wendt
Wilhelm-Wisser-Weg 12 - 23568 Liubeck - Tel.: 39 35 10
E-Mail: buero@stephanusgemeinde-luebeck.de

Pastor Reinhard von Kries - Dornierstrafte 52 - 23568 Liibeck -
Tel.: 0451 -31 567
E-Mail: pastor@stephanusgemeinde-luebeck.de
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ELAN Tagespflege

Gemeinsam den Tag genieffen!

Tagespflege bedeutet, dass Sie Ihr
Zuhause nicht aufgeben miissen, aber
trotzdem tagsiiber Gesellschaft haben.
Bei uns finden Sie liebevolle Pflege
und Betreuung, einen Fahrdienst und
Entlastung fiir pflegende Angehérige.
Wir informieren Sie gern!

Elan Tagespflege Liibeck

Im Gleisdreieck 31
23566 Lubec!L

v ? 7 i "'-\' ;
, pS_- _ ,

-

& 0451-38

www.elan-tagespflege-luebeck.de
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Gefiihl!

Sieben Wochen ohne Harte

Die Fastenaktion der
evangelischen Kirche

Kein Stoff, und
sel er hart
wie Diamant,
schiitzt vor den

Verletzungen
des Lebens.

RALF MEISTER,
Landesbischof in Hannover
und Botschafter der Aktion

.7 Woc




Update aus Tansania

Update aus Tansania

Wieder ein Jahr vorbei und eine Madchengruppe hat ihren Abschluss geschafft.
Naturlich weily man nicht genau, was sie damit machen, aber zumindest haben sie
eine Grundlage in Nahkenntnissen und das ist immer nitzlich. Obendrein wurde
verhindert, dass sie schon mit 14 Jahren verheiratet werden, was eigentlich gesetz-
lich nicht erlaubt ist, aber besonders in abgelegenen Regionen wie Makete immer
noch passiert.

Neben Ausgaben fir die Nahlehrerin-
nen und das bendtigte Material wurde
dieses Jahr auch ein neues Toiletten-
hauschen fur die Unterkunft der Nah-
schulerinnen gebaut. Die neue Klasse,
die Anfang Februar gestartet ist, wird
also bessere Bedingungen haben.

Glory, unsere Kontaktperson in Tansa-
nia, war dieses Jahr leider nicht vor Ort,
hat aber mehrere Telefonate gefuhrt
und einige finanzielle Dinge geregelt.

Die Frauengruppe mit dem Mikrokredit
Projekt lauft gut. Viele haben bereits
ihre Ideen umgesetzt und kleine Mini
Start-ups gegrundet. Darin sind Frau-
en in Tansania wirklich gut. Sie stellen
zum Beispiel Holzkohle her (die wird im-
mer noch zum Kochen gebraucht), ver-

. . . . Das neue Toilettenhduschen fur die Nahschle-
kaufen Eier oder M"Ch’ errichten einen rinnen | Foto: © Kirchengemeinde in Makete/Tansania

kleinen Imbiss oder bauen Gemiise und

Avocado im Garten an.
Es geht also weiter!

Unsere Tansania-Gruppe wirde sich Gber jungeren Nachwuchs freuen.
Bei Interesse bitte gerne melden.
Martina Bottger
Tel. 0451/ 58 23 489, Mail: martinaboettger13@gmail.com
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SENIORINNENEINRICHTUNG
DREIFELDERWEG

Mltmenschhchkelt

Ein Wort, das alle verstehen.

So sieht multikulturelle Vielfalt aus: In der SeniorInnenEinrichtung Dreifelderweg
leben Bewohner:innen aus Deutschland, der Tiirkei und aus Polen. Liebevoll betreut
und bestens versorgt werden sie von einem Team hervorragend ausgebildeter Mit
arbeiter:innen - auch aus verschiedenen Nationen.

Die Menschen im Dreifelderweg haben groBes Interesse an anderen Kulturen und
Lebenswelten. Deshalb reden sie gern miteinander. Mitmenschlichkeit und Fiirsorge
kennen keine Grenzen. Das erleben wir jeden Tag!

Kontakt:

m Telefon: 0451 | 6099030
® E-Mail: info@aph-luebeck.de ® Internet: www.aph-luebeck.de

Wir beraten Sie gern - umfassend und unverbindlich!

Hansestadt LUBECK = ﬁf




Feierabendkreis

Feierabendkreis

Die langen Winterwochen mit Eis und Schnee, glatten Strallen und Wegen, die mit
den Rollatoren und Fahrradern unzumutbar geworden sind, haben uns gezwun-
gen,die Seniorennachmittage abzusagen.Wir haben sehr mit uns gerungen, aber
Ihre Sicherheit und Gesundheit waren fiir uns vorrangig.

Wir hoffen, dass wir uns ab Ende Februar wiedersehen, wenn die Wetterlage ent-
spannter ist. Immerhin haben wir alle ein Telefon und kénnen in Verbindung blei-
ben. Rufen Sie mich gerne an — ich bin fur Sie da!

Alles Liebe und herzliche Grifie

Karin Grass (Tel. 606080) und Petra von Domarus

Feierabendkreis Termine: Februar bis Juni 2026

25.02.2026  Pflege im Alter
14:00 Uhr!!!  Frau Henke vom Pflegestitzpunkt berichtet

11.03.2026  Kaffeeduft und Lebensgeschichten mit Petra
25.03.2026  Friihling! Im Wald und auf der Heide...
08.04.2026 Was uns die Schule fiir das Leben mit gab... mit Petra

22.04.2026 Kurioses aus der Vergangenheit

13.05.2026  Arbeit als Teil unseres Lebensweges
27.05.2026  Gesprachsnachmittag

Fast jeden 2. und 4. Mittwoch von 15.00 bis 17.00 Uhr im Gemeindesaal,
Schaferstralle 2 | Kontakt: Karin Gral3, Telefon: 60 60 80

WALDEMAR REIMERS
GERUSTBAU |

Telefon 580 1 70 Telefax 58017-20

Inh. Michael Grube - OhmstraBBe 5 - 23566 Liibeck

e-mail: reimersgeruestbau@t-online.de - www.reimers-geruestbau.de
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Gottesdienste in St. Christophorus
SchaferstralRe 2, 23564 Liibeck

Datum Uhrzeit Kirchengemeinde (KG)
01.03.2026 ) HI. Messe KG Liebfrauen, anschlieRend
9:00 : ; .
Sonntag Gemeindeversammmlung in der Kirche
Gottesdienst Weltgebetstag
06.03.2026 18:00 KG St. Philippus-Kirche, Schlutuper Str. 52
Freitag WGT-Team — St. Philippus + St. Christophorus
Musik: Astrid & Jorg Malten, Eleonore Heinze
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
08.03.2026 . :
) Gottesdienst KG St. Christophorus
Okuli 11:00
Pastorin Katja Zornig, Orgel: J6rg Malten
15.03.2026 9:00 Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung KG
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
22.03.2026 Gottesdienst KG St. Christophorus
Judika 11:00 mit Abendmahl
Pastor Erik Asmussen, Orgel: Chantal Schlenther
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
29.03.2026 . :
Gottesdienst KG St. Christophorus
Palmsonntag 14:00
Pastorin Katja Zornig, Orgel: Minsun Kang
Tischabendmahl in der KG Marli-Brandenbaum,
02.04.2026 18:00 Standort St. Philipps, Schlutuper Str. 52
P. Arne Kutsche, Pn Luise Stribrny de Estrada
18:30 Griindonnerstag KG Liebfrauen
03.04.2026 - Gottesdienst KG St. Christophorus
o ' Pastorin Dérte Eitel, Orgel: Jérg Malten
Karfreitag
15:00 Karfreitagsliturgie KG Liebfrauen
04.04.2026 21:00 Ostervigil, anschlieRend Agape
05.04.2026 9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Ostersonntag

Anderungen sind méglich. Informieren Sie sich bitte iiber die verschiedenen Medien.
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Gottesdienste in St. Christophorus

SchaferstraBe 2, 23564 Lubeck

Datum Uhrzeit Kirchengemeinde (KG)
Oster-Gottesdienst KG
05.04.2026 B St. Christophorus mit dem Kinderchor
Ostersonntag Pastorin Katja Zornig, Orgel: Minsun Kang
— anschlieRend Ostereiersuche
9:00 Famgo mit Band, anschlieBend Ostereiersuchen
06.04.2026 ’ KG Liebfrauen
OSz‘ermontag 10:00 Gottesdienst KG Marli-Brandenbaum, Standort St.
: Thomas, Marlistrae 48-50
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
12.04.2026 - -
Quasimodo- Gottesdienst KG St. Christophorus
. 11:00 mit Abendmahl
geniti
Pastorin Luise Stribrny de Estrada
19.04.2026 9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Sonntag
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
26.04.2026 Gottesdienst KG St. Christophorus
Jubilate 11:00 mit Abendmahl
Pastor Christopher Paulsen, Orgel: Chantal Schlenther
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
03.05.2026 . .
Gottesdienst KG St. Christophorus
Cantate 11:00
Pastorin Dorte Eitel
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Familien-Gottesdienst KG St.
10.05.2026 Christophorus mit dem Kinderchor
Rogate 11:00 — 10 Jahre Ltg. Urte Willrodt —
anschlieRend Feier im Gemeindesaal
Pastorin Katja Zornig
9:00 HIl. Messe KG Liebfrauen
14.05.2026 Gottesdienst in Herrnburg
D?nnerstag 11:00 KG Herrnburg & St. Christophorus
Himmelfahrt : Hauptstr. 79a, 23923 Herrnburg

Pn Claudia Steinbrick, Pn Luise Stribrny de Estrada

Anderungen sind méglich. Informieren Sie sich bitte iiber die verschiedenen Medien.
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Gottesdienste in St. Christophorus
SchaferstralRe 2, 23564 Liibeck

Datum Uhrzeit Kirchengemeinde (KG)
17.05.2026 9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Sonntag
Okumenischer Gottesdienst
20.05.2026 . in .der St. Chrlstophor.us-Klrche
Mittwoch 18:00 Teilnehmende KGs: Liebfrauen, Herrnburg,
iwoc Freikirche Pauluskapelle, St. Christophorus
anschl. gemutliches Beisammensein
24.05.2026 9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Phnost Gottesdienst KG St. Christophorus
fingstsonntag | 11:00
Pastor Christopher Paulsen, Orgel: Chantal Schlenther
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
25.05.2026
. KG Marli-Brandenbaum, Standort St. Philipps,
Pfingstmontag o Schlutuper Str. 52, Pastor Arne Kutsche
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
31.05.2026 — _
Trinitatis 11:00 Konfirmations-Gottesdienst
KG St. Christophorus
O 9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
Sonntag
9:00 HI. Messe KG Liebfrauen
14.06.2026 . :
Taufgottesdienst Badestelle Kleiner See
2. Sonntag nach A0 i i
Trinitatis : mit dem Posaunenchor
Pastorin Katja Zornig, Pastor Christopher Paulsen
Freiluft-Andacht: Viele Glieder, ein
21.06.2026 . . .
19:00 Leib... unser gemeinsamer Klimaschutz
Sonntag

Pastorin Katja Zornig

Gottesdienst der

Ghanaischen Gemeinde

in St. Christophorus

Jeden Sonntag: 13:00 bis 15:00 Uhr

im Gemeindesaal

Kontakt:

Juliette Kra, Telefon: 0176 / 70 10 36 95

Anderungen sind méglich. Informieren Sie sich bitte iiber die verschiedenen Medien.
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Eine-Welt-Chor: Dank an Jan-Christian Wagner

Eine-Welt-Chor: Dank an Jan-Christian Wagner

Danke, lieber Jan-Christian Wagner fur
die Leitung des Eine-Welt-Chores in
den letzten 3 %2 Jahren.

Jan-Christian Wagner hat im September
2022 die Leitung des Eine-Welt-Chores
ubernommen. Damals, am Anfang sei-
nes Studiums an der Musikhochschule
Lubeck, hat er — zum Gluck fiir uns — die
Gelegenheit ergriffen, die Chorleitung
des Eine-Welt-Chores zu Ubernehmen.
Er selbst sagt: “Diese Tétigkeit hat mir
groBBe Freude bereitet und durch den
Chor bin ich noch ein bisschen mehr
in Liibeck angekommen. Es war eine
fantastische Gelegenheit, neben dem
Studium, jede Woche Routine in der
Fachpraxis zu kriegen.”

Die Freude und Leidenschaft fur die
Chorleitung und den Chor waren deut-
lich zu erkennen, denn Jan-Christian
Wagners groRe Leidenschaft ist seit
Kindertagen die Chormusik, wie er in
seiner Vorstellung einmal sagte.

Und diese Leidenschaft war bei der
Chorleitung und der Pragung des Eine-
Welt-Chores deutlich spurbar.

Der Eine-Welt-Chor ist ein besonderes
Angebot der St. Christophorus-Kirche
und bietet inhaltlich ein anderes Re-
pertoire als andere Kirchenchoére. Ob
bei Konfirmationen, bei Partnerschafts-
gottesdiensten oder auch in jlngster
Vergangenheit bei den 6kumenischen
Gottesdiensten mit unserer katholi-
schen Schwestergemeinde Liebfrauen,
war eine Gemeinschaft mit einer ganz
besonderen Identitat zu erkennen. Das

war aber kein Hinde-
rungsgrund, dass sich
am Reformationstag im
vergangenen Jahr und
bei dem Gottesdienst vor dem diesjahri-
gen traditionellen Neujahrsempfang der
Eine-Welt-Chor sich mit dem Chor von
Liebfrauen gemischt hat und man mei-
nen konnte, das ware immer so gewe-
sen. Herzlichen Dank Jan-Christian
Wagner fiir das Engagement und fiir
das Entwickeln einer Gemeinschaft
tiber die Musik und sicher auch da-
riiber hinaus.

Nun, kurz vor dem Ende seines Studi-
ums, beginnt fur Jan-Christian Wagner
eine neue Lebensphase mit der berufli-
chen Orientierung. Leider ist damit eine
zeitgleiche Fortfihrung der Chorarbeit
nicht moglich.

Da es Jan-Christian Wagner ein grofies
Anliegen ist, dass es mit dem Chor wei-
ter geht, wird er dem Eine-Welt-Chor in
einer der nachsten Proben eine Kom-
militonin vorstellen, die Interesse an
der Chorleitung hat. Die Mitglieder des
Kirchengemeinderates freuen sich sehr,
wenn es nahtlos mit dem Eine-Welt-
Chor weitergehen kann.

Wir wiinschen Jan-Christian Wagner fir
seinen weiteren personlichen und mu-
sikalischen Weg alles Gute und Gottes
Segen.

Sabine Trilke

Vorsitzendes des Kirchengemeinderats

PS: Weitere Informationen zur neuen Chorleitung
finden Sie im nachsten Gemeindebrief. 21
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Lyrik: Morgenschone | Kinderchor: Dank an Urte Willrodt

Wie schon du bist in
himmelblauen Sonne

Du neuer Morgen,
Morgenschone!

Lyrik & Foto: Susanne Sgrensen- L'
Lubeck, 16. Mai 2023 .

Der Kirchengemeinderat St. Christophorus Liibeck gratuliert Urte Willrodt
zum 10-jahrigen Leitungsjubildaum des Kinderchors.

Wir danken Frau Willrodt fir ihr groRes Engagement, mit dem sie den Kinderchor
so kreativ und erfolgreich leitet!

Sabine Trilke, Luise Stribrny de Estrada, Heiner Buck, Hannelore Fahl,

Renate Staack und Astrid-Benni Ernst
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Neues vom Kinderchor - Leitungsjubildum

Fotos © Urte Wi

Neues vom Kinderchor — Leitungsjubiléium

Nach einem wunderbaren Auftritt im
Gottesdienst am Heiligabend ist der
Kinderchor im Januar in toller Beset-
zung wieder zusammengekommen.

Gleich ging es dann auch los mit den
Winterliedern, ladt doch in diesem Jahr
das Wetter wirklich dauerhaft dazu ein.
Und ,Schwupps® vergehen so die Wo-
chen und wir sind schon im Februar!
Natlrlich gehort hier fir uns unsere
bunte fréhliche Faschingsparty dazu.
Originelle Kostume, leckeres Essen,
Spiel, Spall und Tanz werden in vollen
Zugen von allen Kindern genossen!

Ein ganz besonderes Fest steht am
Sonntag, den 10. Mai 2026 um 11.00
Uhr an: Seit 10 Jahren leite ich den
Kinderchor mit diesem besonderen
Format.

Wir beginnen mit einem Gottesdienst
in der Kirche, der ganz im Zeichen des
Kinderchors steht. In ihren Auftritten
werden die Kinder ganzes Kdnnen zei-
gen und uns mit ihrem lebendigen Bei-
tragen gegeistern. Anschlieend gehen
wir in den Gemeindesaal und haben ein
schones Beisammensein, bei dem wir
in Erinnerungen schwelgen kdnnen.
Mein Jubilaum mochte ich unbedingt
mit euch und allen Ehemaligen fei-
ern. Auf diesem Wege seid ihr alle ein-
geladen. Bringt gern Eure Familien und
Freunde/Freundinnen mit. lhr gehort
unbedingt dazu! Ohne euch ware vie-
les nicht so wunderbar erlebt worden!!!
Kommt an diesem Tage dazu und feiert
mit!
Aber bevor es soweit ist, probt der Kin-
derchor noch fleiBig fiir den Gottes-
dienst am Ostersonntag am 5. April
2026, um 11 Uhr. Vielleicht haben Sie
ja Zeit und geniellen viele frohliche,
sangesfreudige Kinder.
Weiterhin sind alle Kinder ab 5 Jahren
im Kinderchor willkommen.
Ich bitte um Anmeldung unter
willrodt@gmx.net

Herzlichst
Urte Willrodt
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Bericht: Okumenischer Neujahrsempfang

Okumenischer Neujahrsempfang 2026

Foto © Stefan Mascher

,Das war wirklich mal Okumene perfekt gelebt‘, so die einhellige Meinung nach
dem Gottesdienst am 25. Januar 2026.

Die Kirchengemeinden Liebfrauen und St. Christophorus gestalteten gemeinsam
eine wunderbare Zeit fur all die Menschen in der gut gefiillten Kirche. Der Chor
der Liebfrauenkirche und der ,Eine Welt Chor* zusammen mit der Liebfrauen-Band
und dem Posauenchor sorgten unter der Leitung von Jan-Christian Wagner fir den

Foto © Stefan Mascher

musikalischen Teil. J6érg Malten an der Orgel be-
gleitete die Gemeindelieder und Pastor Peter Otto
und Pastorin Luise Stribrny de Estrada waren fur
den theologischen Teil zustandig.

Danach ging es zum geselligen Teil in den Ge-
meindesaal, wo fleiRige Hande einen kleinen Im-
biss und Umtrunk vorbereitet hatten. So konnten
noch viele interessante Gesprache gefuhrt und
das Zusammenwachsen der beiden Gemeinden
intensiv gefordert werden. So ging ein jeder spa-
ter gut gelaunt durch den eisigen Winterwind wie-
der nach Hause.

Martina Boéttger



Bericht: Forum Ehrenamt

Forum Ehrenamt

Die erste Veranstaltung im Forum Eh-
renamt (FEA) 2026 fand in der Gemein-
de St. Stephanus fir Leitende im Ehren-
amt statt. Sie begann mit einer Andacht
der Vorsitzenden Ursula Hauser und
einem anschlieflenden Fruhstlck.

Liebe Gemeindemitglieder,

viele von lhnen haben Weihnachten
2025 Geld fir: ,Brot fur die Welt‘l ge-
spendet. Was passiert mit diesem Geld?
Dazu hat der Referent Torsten Nolte
am 2. Februar 2026 einen ausfuhrli-
chen Vortrag gehalten. Das Thema Nr.
1 ,Sauberes Wasser und auch Entsor-
gung fur alle Menschen®. Thema Nr. 2:
»,Kein Hunger mehr leiden*.

Mangelernahrung durch Bildung be-
kadmpfen. Der Zugang zum Wasser und
zu Nahrung ist ein Menschenrecht! Die
Kinder dieser Welt stehen dabei im Fo-
kus: Bildung in Schulen statt in einer

Krisen (#) Kompass
DIE APP ZUR SUIIIDPEAVENT\DN

——

Fabrik oder auf dem Feld zu arbeiten.
Auch die Initiative der evangelischen
und katholischen Kirchen mit den Ster-
nensingern hatten das Thema ,Schule
statt Fabrik“! gewahlt. Wer mehr zu die-
sem Thema wissen mochte, kann bei
Google unter ,Brot fur die Welt* mehr
erfahren.

Die 25 Beteiligten aus dem Ev.-Luth.
Kirchenkreis Lubeck-Lauenburg haben
Uber die beiden Themen angeregt dis-
kutiert und winschen sich aulRerdem
Frieden fur die Menschen in der Welt.

Am 1. Adventssonntag 2026 um 10:00
Uhr findet im Dom zu Libeck die Auf-
taktveranstaltung fiir ,,Brot fiir die
Welt“ 2027 statt.

Sie sind herzlich eingeladen.

Hannelore Fahl
Vorstandsmitglied im Forum Ehrenamt
Kirchengemeinderatsmitglied St. Christophorus

N\

TelefonSeelsorge”

0800-1110111
0800-1110222

www.telefonseelsorge.de
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Bericht: Lebendiger Advent 2025

Lebendiger Advent 2025

Auch wenn es wieder nicht so einfach
war, gentigend Familien zusammen zu
bekommen, die beim ,Lebendigen Ad-
vent* mitmachen, so ist es spater trotz-
dem immer schon und sehr verbindend,
sich bei verschiedenen Hausern zu tref-
fen und gemeinsam zu singen (wo singt
man denn sonst noch Weihnachtslie-
der?) und neue Geschichten zu horen.
Der Punsch oder Tee und die Kekse
sind da schon Nebensache. Es ist ein-
fach nett, neue Leute kennenzulernen.

HOR ©) SAAL

IHR HORGERATEAKUSTIKER 2x in Liibeck

Wir freuen uns auf lhren
Besuch in einer unserer Filialen!

LUBECK ST. LORENZ
[ pirekt vor ort

Moislinger Allee 10a
(., 0451-48 9374 93

LUBECK CITY
KonigstraBe 81
{, 0451-77 717
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Und auch sehr abwechslungsreich.
So spielte manchmal jemand auf dem
Keyboard, vier kleine ,Engel” traten auf
und sangen ein Lied, man traf sich an
der Kirche, am Weihnachtsbaum an
der Brandenbaumer Landstral’e oder
hinten im Garten unter dem
Schein einer alten Gaslaterne
spielte ein Grammophon. Ins-
gesamt gab es 12 Veranstal-
tungen, die unterschiedlich
gut besucht waren, von 4 bis
15 Personen war alles dabei.
Und auch das Wetter spielte
diesmal mit, es regnete nicht
und war auch nicht zu Kalt.
So war am Ende die einhel-
lige Meinung, dass auch im
Dezember 2026 wieder ein
»Lebendiger Advent“ orga-
nisiert werden soll. Also, falls
die eine oder andere Familie
sich schon jetzt angespro-
chen fuhlt, kann sie sich gern
bei mir melden.

Martina Bottger

Tel. 0451/ 58 23 489,

Mail: martinaboettger13@
gmail.com



Nachbarschaftsbiro Eichholz im Ansverus-Haus, Mercatorweg 1-3

Hansestadt
LUBECK &

Angebote des Nachbarschaftsbiiro Eichholz

Montag
14.00 — 17.00 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr
16.30 — 17.30 Uhr

Dienstag

10.00 — 12.00 Uhr
12.00 — 13.30 Uhr
14.00 — 17.00 Uhr
16.00 — 18.00 Uhr

Mittwoch
ab 13.00 Uhr
13.00 — 15.00 Uhr

Donnerstag

10.00 — 12.00 Uhr
12.00 — 14.00 Uhr
16.00 — 19.00 Uhr

Freitag

10.00 - 12.00 Uhr
16.00 — 20.00 Uhr
18.30 — 19.30 Uhr

18.00 — 20.00 Uhr

Nachbarschafts-
biiros

Handarbeitsgruppe
Stricken, Hakeln, u.v.m. in gemutlicher Runde mit Anmeldung

PC-Kurs fiir alle mit Anmeldung

Smartphone-Kurs mit Anmeldung

Sprachlerngruppe A1/A2 mit Anmeldung
Sprachlerngruppe B2 mit Anmeldung
Spielenachmittag fiir Erwachsene mit Anmeldung

Sprachcafé — Deutsch Uben — mit Anmeldung

Ausgabe der Lubecker Tafel fiir St. Gertrud
Café wahrend der Liibecker Tafel (bei gutem Wetter)

Sprachlerngruppe B1 mit Anmeldung
Sprachlerngruppe B2 mit Anmeldung

FLOW 4.0 Culture Kitchen jeden 3. Donnerstag im Monat
Anmeldung uber flow4.0@sprungtuchev.de

Frauenfriihstiick mit Anmeldung
Familienkochen mit Anmeldung

Sport fiir Frauen (Aerobic) mit Anmeldung, Kosten 2,50 €

Angelverein Pliete: Jugendstunde jeden 1. Freitag im Monat

Aktuelle Informationen finden Sie auch unter:
www.luebeck.de/nachbarschaftsbueros
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Nachbarschaftsbiro Eichholz im Ansverus-Haus, Mercatorweg 1-3

Veranstaltung am 27.03.2026, 17:00 bis 19:00 Uhr
Erfahrungen und Herausforderungen auf dem Wohnungsmarkt

Im Rahmen der Antirassistischen Kul-
turtage in LUbeck laden Sie das Nach-
barschaftsbiiro WisbystraBe und das
Nachbarschaftsbiiro Eichholz am
27. Méarz 2026 von 17:00 bis 19:00 Uhr
dazu ein, in den Dialog zu kommen.

Diese \Veranstaltung erdéffnet einen
Raum fur Austausch zu unterschiedli-
chen Erfahrungen und Perspektiven im
Wohnkontext. Dabei kbnnen auch wahr-
genommene Benachteiligungen und
Diskriminierungserfahrungen  themati-
siert und eingeordnet werden.

Gleichzeitig vermitteln wir grundlegen-

de Informationen zu Unterstitzungs-
und Beratungsangeboten. Ziel der Ver-
anstaltung ist es, Erfahrungen sichtbar
zu machen, gegenseitiges Verstandnis
zu fordern und konkrete Handlungsmag-
lichkeiten im lokalen Kontext zu starken.

Veranstaltungsort:
Nachbarschaftsbiro Wisbystralle
WisbystralRe 19, 23558 Liibeck.

Bitte melden Sie sich bis zum
20.03.2026 an: per E-Mail unter
nbb.eichholz@luebeck.de oder
telefonisch unter 0451 1225171.

Angebote des Nachbarschaftsbiiro Eichholz im Ansverus-Haus

Im Nachbarschaftsbiro finden viele unterschiedliche Angebote fiir alle Altersgrup-
pen statt. Schauen Sie auf unseren Wochenplan oder unsere Webseite, bestimmt
ist etwas fur Sie dabei. Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich gern telefonisch
oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Die personliche soziale Beratung kann nach Terminabsprache stattfinden.

Wir informieren und beraten Sie: Wir unterstiitzen Sie:

* wenn Sie auf der Suche nach * wenn Sie sich ehrenamtlich
Beratungs- und Hilfeangeboten engagieren mochten.
oder Freizeitaktivitaten sind. * wenn Sie Kontakte in der

* wenn Sie sich mit Behdrden nicht Nachbarschaft knipfen mdchten.
mehr zurechtfinden. * wenn Sie etwas fir die

Gemeinschaft in Ihrem
Wohngebiet tun méchten.

* wenn lhnen die Probleme Gber
den Kopf wachsen.

Kontakt
Tel.: 0451-122 5171
0451 -122 5176
E-Mail: nbb.eichholz@luebeck.de

Aktuelle Informationen
www.luebeck.de/nachbarschaftsbueros
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Nachbarschaftsbiro Eichholz im Ansverus-Haus, Mercatorweg 1-3

Hansestadt
LUBECK &

Angebote

Fit fiir die digitale Welt — Schritt fiir Schritt

Smartphone, Computer, Internet -
digitale Technik gehort heute einfach
dazu. Ob Nachrichten schreiben, Fotos
verschicken, Termine organisieren oder
Informationen finden: Wer digitale Kom-
petenzen hat, ist selbststandiger, siche-
rer und bleibt besser vernetzt. Genau
hier setzen unsere Kurse an!

In entspannter Atmosphare gehen wir
individuell auf die Fragen und Anliegen
der Teilnehmenden ein — ganz ohne
Zeitdruck und Fachchinesisch. Egal ob
Einsteiger*in oder mit Vorkenntnissen:
jede Frage ist willkommen.

PC-Kurs fiir alle

montags | 15:00-16:00 Uhr

Sie mdochten den Computer besser ver-
stehen und sicher nutzen?

Im PC-Kurs lernen Sie Schritt flir Schritt
den Umgang mit dem Computer — von
den Grundlagen bis zu ganz konkreten
Alltagsfragen. Gemeinsam Uiben wir ge-
nau das, was Sie wirklich brauchen.

Bleiben Sie dran an der digitalen Zeit —

Neugierig geworden?

30 Jahre

Nachbarschafts-
biiros
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Smartphone-Kurs

montags | 16:30-17:30 Uhr

Ihr Smartphone kann viel mehr, als Sie
bisher nutzen?

In diesem Kurs entdecken Sie prakti-
sche Funktionen, lernen Apps besser
kennen und bekommen Tipps flir einen
sicheren und souveranen Umgang mit
dem Smartphone — abgestimmt auf Ihre
personlichen Winsche.

wir begleiten Sie dabei!

Dann melden Sie sich gerne im Nachbarschaftsbiro Eichholz an.

Kontakt

Telefon: 0451 - 122 51 71 oder 0451 - 122 51 76

E-Mail: nbb.eichholz@luebeck.de
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DIAKONIE #
NORD-NORD-OST

Davudt es Alr ym‘yeéf.

Deine Spende schlaft nie!

Wir sind fir Kinder da, Tag und Nacht.
Hilf uns dabei.

SPENDENKONTO
DE413702 0500 0004 4080 44




Diakonie Nord Nord Ost

Diakonie Nord Nord Ost

»Poseidon” - eine Station fiir Jungs mit psychischen Erkrankungen

.Was ist eigentlich mit den Jungs?“ lautete
eine Frage von Chefarzt Oliver Soyka, die
er sich mit seinem Team der Fachklinik fiir
Junges Leben (JuLe) vor mehr als 15 Jah-
ren stellte. Denn bis dahin waren es bei
den Jugendlichen vor allem Madchen, die
in der Kinder- und Jugendpsychiatrie der
Diakonie Nord Nord Ost stationar aufge-
nommen wurden. Das &nderte sich im
Jahr 2010, als die Station ,Poseidon® fir
mannliche Jugendliche erdffnet wurde.
~Seitdem nehmen wir dort 13 bis 18 Jahre
alte Jungs auf. Denn selbstverstandlich
kénnen auch ménnliche Jugendliche psy-
chische Schwierigkeiten haben. Unsere
Patienten leiden beispielweise unter De-
pressionen, Angsten, chronischen Suizid-
gedanken, kénnen schwer mit Wut umge-
hen oder haben eine Borderline-Sympto-
matik“, so Oliver Soyka.

Die ,Poseidon® arbeitet primar nach der
sogenannten  Dialektisch-Behavioralen-
Therapie fur Adoleszente (DBT-A) — in
Kombination mit verhaltenstherapeuti-
schen Methoden. ,Wir arbeiten mit den
Patienten daran, dass sie sich nach dem
oft viermonatigen Aufenthalt in der Klinik
selbst besser einschétzen und steuern
kénnen und entsprechende Fertigkeiten
entwickeln — zum Beispiel in Bereichen
wie Stresstoleranz, Achtsamkeit, zwi-
schenmenschlichen Kompetenzen und
Selbstwert”, berichtet Sonia Ludewig, Lei-
tende Psychologin auf der Station. ,Kern-
stiick unserer Arbeit mit den Jugendlichen

Bei einem Symposium zum 15-jahrigen Bestehen
der Station: Oliver Soyka (Chefarzt der Fachklinik
Jule” fir Kinder- und Jugendpsychiatrie der
DNNO), Sonia Ludewig (Leitende Psychologin der
Station ,Poseidon®) und Henning Vogt (DBT-A-
Therapeut der Station ,Poseidon®).

ist das Erlernen vom Umgang mit seinen
Gefiihlen.”

Der ,Stationsalltag” besteht aus padagogi-
schen und therapeutischen Angeboten
sowie Freizeitaktivitdten. Die Patienten
leben in Einzel- oder Zweibettzimmern.
,Da wir Patienten mit unterschiedlichen
Stérungen aufnehmen, treffen Jugendli-
che mit impulsivem Verhalten auf eher ru-
higere Jungs mit &ngstlicher oder depres-
siver Symptomatik. Das ist fiir alle Seiten
oft lehr- und hilfreich*, so Sonia Ludewig.
Wie lange die jungen Menschen auf einen
Platz auf der ,Poseidon® warten missen,
ist sehr unterschiedlich. ,Mal kann es ganz
schnell klappen, mal dauert es etwas l&n-
ger. Aber wir reden hier nicht von einem
Jahr oder Ahnlichem*, berichtet Oliver
Soyka.
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Kontakte und Informationen

Vorsitzende d. Kirchengemeinderats: | trilke@christophorus-luebeck.de

Sabine Trilke Tel. 58 53 680| Im Eulennest 49
Gemeindebiiro: B. Tack tack@christophorus-luebeck.de
Dienstag: 9.00 bis 13.00 Uhr Tel. 61 12 99 40 | Im Eulennest 49
Mittwoch: 9.00 bis 16.00 Uhr

Gemeindearbeit: ernst@christophorus-luebeck.de

A.-B. Ernst Tel. 60 62 12, Im Eulennest 49
Seelsorge im Pfarrsprengel Libeck Ost fiir St. Christophorus Liibeck:
Pfarrbezirk Christophorus 1 Pfarrbezirk Christophorus 2

Pastor Erik Asmussen Pastor Christopher Paulsen

Telefon: 0451 /3 32 95 Tel.: 0451/ 619 1241 + 0155/ 682 241 06
Ev.-Luth. Kindertagesstatte Tel. 60 42 24 | Schéaferstr. 2

St. Christophorus I: Leiterin M. Brey

Ev.-Luth. Kindertagesstatte Tel. 60 16 94 | Huntenhorster Weg 2a
St. Christophorus II: Leitung S. Nastaly

Nachbarschaftsbiiro Eichholz Tel. 122 51 71

Ansversus-Haus, Mercatorweg 1-3

E-Mail: st-christophorus-luebeck@gmx.de

Website: www.christophorus-luebeck.de

Instagram: www.instagram.com/christophorus_luebeck
Facebook: www.facebook.com/christophorusgemeindeluebeck
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Bankverbindung: Evangelisch-Lutherischer Kirchenkreis Libeck-Lauenburg Treuhandkonto
KG St. Christophorus, Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg
IBAN: DE66 2305 2750 0086 0486 83
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Offene Angebote in St. Christophorus

Montag

8.30 + 10.00 Uhr

WOCHENTLICH

Schongymnastik | Gemeindesaal
Rosi Baumann: Tel. 60 33 55

16.00 Uhr
WOCHENTLICH

Kinderchor fur Kinder von 5 bis 12 Jahren
Gemeindesaal

Urte Willrodt: willrodt@gmx.net

18.30 Uhr
WOCHENTLICH

Flétenkreis | Gemeindesaal

Birgit Puttkammer-Weber: tigrib67@gmx.de
Tel.: 59 96 50

19.30 - 20.00 Uhr

WOCHENTLICH

Stimmprobe Kirchenchor Liebfrauen | Kirche
Michael Kiedels, Tel.: 56 219, mail@kiedels.de

20.00 - 21.30 Uhr
WOCHENTLICH

Chorprobe Kirchenchor Liebfrauen

Gemeindesaal (1x im Monat in der Kirche)
Michael Kiedels, Tel.: 56 219, mail@kiedels.de

20.00 Uhr
1 X IM MONAT

Streicherensemble ,,ConCorda*“
Gemeindesaal

Klaus Meyers: Tel.: 61 12 61 96

Dienstag

9.30 Uhr

1 X IM MONAT

Besuchskreis
Marion Kohnke: Tel. 60 42 67

9.30 + 11.00 Uhr
WOCHENTLICH

IT-Treff fiir Senior:innen | Gemeindesaal
Eckart Dietrich: e.dietrich@t-online.de,
Tel.: 88 19 16 00

19.00 Uhr

WOCHENTLICH

Posaunenchor | Gemeindesaal
Hans Joachim Konig: Tel. 04541 / 84 09 918

Alle Gruppen und Kreise sind offen fiir alle Interessierten
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Offene Angebote in St. Christophorus

Mittwoch

9.30 Uhr
2 X IM MONAT
NACH VEREINBARUNG

Ganzheitliches Gedachtnistraining
Gemeindesaal

Kirsten Korner: Tel. 60 92 168

15.00 Uhr
JEDEN 1. UND 3.
MITTWOCH IM MONAT

Spieletreff fiir Altere | Gemeindesaal

Angelika Pruf3 (Tel. 605813) und
Gisela Sommer (Tel. 892388, Mobil 015254178936)

15.00 Uhr
JEDEN 2. UND 4.
MITTWOCH IM MONAT

Feierabendkreis | Gemeindesaal
Karin Gralf3: Tel. 60 60 80

Donnerstag

Fl6ten fiir Anfanger:innen
15.00 Uhr Fl6ten fiir Fortgeschrittene
15.50 Uhr Gemeindesaal

WOCHENTLICH

Birgit Puttkammer-Weber, tigrib67@gmx.de
Tel.: 59 96 50

15.30 - 18.00 Uhr

WOCHENTLICH

Kreativtreff Liebfrauen | Kleiner Gemeindesaal
Carmen Darimont, Tel. 0176/53799186

19.30 Uhr

WOCHENTLICH

Eine-Welt-Chor | Gemeindesaal

Jan-Christian Wagner, Tel: 0170 7356847
janchristian.wagner@stud.mh-luebeck.de

19.30 - 21.00 Uhr
NACH VEREINBARUNG

Probe Liebfrauenband | Kirche
Martin Behr, Tel.: 0176 36315257
mail@martinbehr.com

20.00 Uhr

1 X IM MONAT

Tansania-Gruppe

Martina Bottger, Tel. 58 23 489
martinaboettger13@gmail.com

Alle Gruppen und Kreise sind offen fiir alle Interessierten
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St. Christophorus Liibeck
SchaferstraBe 2, 23564 Libeck

Friihjahr 2026

Save the Date

Sonntag, 10. Mai 2026, 11:00 Uhr

FAMILIEN-GOTTESDIENST MIT DEM KINDERCHOR,
anschlieBend Jubilaumsfeier fir 10 Jahre Leitung Urte Willrodt
Ort: Kirche und Gemeindesaal

Donnerstag, 14. Mai 2026, 11:00 Uhr

HIMMELFAHRTS-GOTTESDIENST IN HERRNBURG
Ort: Dorfkirche Herrnburg, Hauptstr. 79a, 23923 Herrnburg

Sonntag, 31. Mai 2026, 11:00 Uhr

KONFIRMATIONS-GOTTESDIENST
Ort: Kirche

Sonntag, 14. Juni 2026, 11:00 Uhr

TAUFGOTTESDIENST AM KLEINER SEE
mit dem Posaunenchor
Ort: Badestelle Kleiner See

Sonntag, 21. Juni 2026, 19:00 Uhr

FREILUFT-ANDACHT:
Viele Glieder, ein Leib... unser gemeinsamer Klimaschutz
Ort: Bei schonem Wetter AuRengelande St. Christophorus, sonst in der Kirche

Sonnabend, dem 27. Juni 2026

OKUMENISCHES SOMMERFEST

KG ST. CHRISTOPHORUS UND KG LIEBFRAUEN
Ort: Kirche, Gemeindesaal und AuRengelande St. Christophorus

Anderungen méglich. Weitere Information im Schaukasten oder iiber
Website:  www.christophorus-luebeck.de

Instagram: www.instagram.com/christophorus_luebeck

Facebook: www.facebook.com/christophorusgemeindeluebeck



